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TANULJ VELUNK!

Tanulasmodszertani sorozat
Palyazati azonosité: GINOP-6.2.3-17-2017-00005

Az informaciok lerajzolasan alapulé tanulas

Szeretsz rajzolni? Jo a térlatasod? Szeretsz a fiizetedbe, tankonyvedbe firkalni, akéar tanora
kozben is? Nem kell aggddnod, a didkok tobbségéhez hasonléan inkabb a vizualis tipusu tanuldk kozé
tartozol. Viszont a flizet céltalan ,,dekoralasa” nemtetszést valthat ki a tanaraidbodl. Kisvideonkban

otleteket szeretnénk adni, hogy 6sszekdthesd a szorakozast a tanuléssal.

Valoszinii, hogy a beszéd mellett az egyik legrégebbi tanuldsi modszerrdl van szd: az Gtezer
éves irassal szemben, dseink csaknem harmincdtezer €vig lerajzoltak az informaciokat. Gondolj csak

a hires Altamira- barlang falfestményeire!

A legfontosabb, hogy minél ritkdbban alkalmazd tananyag 1¢lek616 bemagolésat, odafigyelés
nélkiili masolasat, és a gondolkodas nélkiili ujra- és Gjra elolvasasat. Ezt passziv tanuldsnak hivjuk-
ilyenkor az iskolai munka elszenveddje vagy csak. Célunk, hogy a folyamat aktiv részesévé valj:
gondolkozz a tananyagon; ha sziikséges alakitsd at szamodra értheté formaban! Idéigényesnek tiinik,
de valojaban kis gyakorlassal, j6 id6beosztassal igy fogsz gyorsabban és eredményebben tanulni, jobb

jegyeket szerezni!

Az informacidk lerajzolasat kezd el mar oran is! Haszndlj szines ceruzakat, szovegkiemel6t!
Kiilonb6zd szinekkel jelold a fOcimet, alcimeket, emeld ki a kulcsfogalmakat! Mindez
attekinthetdbbé teszi a vazlatot, segit az 6ran hallottak késobbi felidézésében. Ne feledd: minél tobb
érzékszerved vonod be a tanuldsba, annél jobban bevésddnek az ismeretek. A tanari magyarazatot
hallgatod, leirod, alahuzassal, szovegkiemeld hasznalataval, tételmondatok kiemelésével mar az 6ran

elkezded feldolgozni a tananyagot.

A tablara rajzolt dbrdkat mindig gondosan masold le.
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Figyelj arra, hogy magaval az irdssal és rajzolassal ne tolts
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Otthoni tanulaskor elGszor fusd at a vazlatot! Idézd fel a kiemelt kulcsszavakrol hallottakat! Ezutan

kovetkezik a tananyag valodi feldolgozasa, beépitése a hosszu tavii memoriaba.

A rajz készitése egy- egy anyagrészbol kivaloan segiti ezt a folyamatot, négy Iépésben:

1. El kell gondolkodnod, hogyan tudnad legjobban megjeleniteni az informaciot.
2. Ra fogsz jonni, hogy az dbrazolashoz el6szor meg kell értened, amit tanulsz.
3. A megvalositas soran az dbrad legyen minél szinesebb, igy konnyebben memorizalod.

4. A tankdnyv, vagy az internet segitségével mas dbrakon ellendrizd, jol értetted-e az anyagot.

Pér jo tandcs:

- Egyszertsits! Ne legyen tul bonyolult az dbra. Megérteni akarod a tananyagot, nem Leonardo da
Vinci babérjaira szeretnél torni!

- Ne tolts tul sok id6t az elkészitésével: ha egy- egy abrat nem tudsz 2- 3 perc gondolkodas utan
elkésziteni - valassz inkabb mas tanulasi modszert!

- Nem csak a flizeted hasznalhatod: szerezz be post-it-eket, rajzlapokat a helytakarékossag érdekében!

- Rajzolas helyett gyorsabb lehet a képek beragasztasa.

Remek példa a fenti tanulasi technika alkalmazéasara fizikdbol az dramerdsség mérésérol
késziilt rajz; szakacs tanuloknak kézzel rajzolt, szines receptkdnyv, irodalombol az egri csillagok

képes abrazolasa.

Az informaci6 lerajzolasat tobb mas tanulasi technikaval is 6tvozheted. A tanulokartyakra

példaul nem csak fogalmakat irhatsz, de egyszerii rajzokat is, amelyek segitik a felidézést.

Az elmetérképet nem csak csinositja, de a megértését is segiti, ha nem csak szavakat, de képeket is

rajzolsz.

Az informaciok lerajzolasanak kiilonleges mddja a szofelhd. A téméahoz
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kapcsolodd alakzat korvonalait megrajzolhatod kézzel is. A
kulcsszavakat fontossdguk szerint kisebb vagy nagyobb betiivel

abrazolod. Mindezt konnyen ¢és gyorsan teheted
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M¢ég verstanulasban is segitségedre lehet, ha a vers sorait képekké alakitod, lerajzolod. A

képek felidézése segiti a verssorok felidézését is, ahogy Radnoti Miklés kdlteményérdl késziilt kép

is mutatja.

Osszefoglalva:
Az informaciok lerajzoldsaval rajztehetséged a tanulds szolgalataba allithatod. Technikai
eszk6zok hasznalataval, mas tanulasi technikdkkal valé kombindldsaval a modszer még

hatékonyabba tehetd. Emellett izgalmas, kreativ, és sikerélményt nyujt.

Ha tobbet szeretnél olvasni vagy nézni a technikaval kapcsolatban, akkor ajanljuk a kdvetkezdket:

Koényvek:
Vorderman, Carol: Tanulési technikédk- A motivaciotol a vizsgaig. HVG, Bp.: 2017.

Gordon Dryden és Dr. Jeanette Vos: A tanulas forradalma. Bagolyvar, Bp.: 2004.

Ginnis, Paul: Tanitési és tanulasi receptkonyv. Alexandra, Bp.: 2006.

Interneten:
http://publicatio.nyme.hu/1222/1/edul2_6.pdf
http://fehersolyom.hu/public/files/

https://szakmablog.hu/tanulasi-modszerek/

https://seerga.hu/cikkek/mit-jelent-a-jobb-agyfeltekes-tanulas/

http://elearning.co.hu/2018/09/19/ket-agyfeltekes-tanulas-a-tanulasi-elmeny-fokozasaert/

https://www.stressz-oldas.com/101-tipp-amivel-fejlesztheted-a-jobb-agyfelteked/

Segédprogramok

https://wordart.com — sz6felhd generator

https://padlet.com/farkasgabriella2 1/generatorok
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elmetérkép:

https://bubbl.us/
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Felhasznalt képek:

https://tanitonenijegyzetei.blogspot.com/

http://www.kulhonimagyarok.hu/kulhoni-magyarok/versekrol-rajzokban/

https://www.sutori.com/story/5-o-a-korusmuzsika-aranykora--JysKtULyGaZaHSYfJQbSP1Fa

https://hu.stockfresh.com/stock-vectors/szemh%C3%A9i/2

https://www.darabanth.com/hu/gvyorsarveres/214/kategoriak~Festmeny-mutargy-papirregiseg-

egyeb/Tortenelmi-dokumentumok-keziratok-erdekessegek

https://scheiber-biologia.blog.hu/2020/05/18/scheiber-biologia 961

Készitette: Toth Kornél
Kaposvar, 2021. 06. 16.
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